
POM 
2010 Performance Scoresheet Guidelines 

 
 
Dance Technique: 
Execution (10 Points): 
The mastering of correct dance technique and consistency throughout the team 
Placement & Control (5 Points): 
Strong and powerful pom motions with precise angles/levels and excellent body control 
 
Technical Elements: 
Execution (10 Points): 
Demonstrates excellent form, control, timing & team synchronisation of technical elements 
Difficulty (10 Points): 
Demonstrates a variety of challenging skills with most to all team members performing skills 
 
Group Execution: 
Synchronisation/Timing (10 Points): 
Team members perform routine in time with each other, and the music 
Spacing (5 Points): 
Consistent spacing between team members.  Formations are well balanced and proportional 
 
Choreography:  
Creativity/Musicality (10 Points): 
Creative use of poms with excellent visual effect.  Great use of music ‐ multiple rhythm changes 
and movements compliment the music 
Formations and Transitions (10 Points): 
Excellent variety of formations and use of levels for visual effect.  Transitions are at a good pace, 
creative and have a smooth flow from one component to another  
Difficulty (10 Points): 
A variety of intricate movements performed at a challenging tempo 
 
Overall Presentation: 
Intensity/Showmanship (10 Points): 
Team members display excellent stamina with great facials, & confidence throughout the 
routine. 
Overall Routine Impression (10 Points): 
Judges overall impression of the performance, entertainment value and age appropriateness of 
movements/music 


